
 
0 Regras para Goleiros de Futsal  -  futline.com.br 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
1 Regras para Goleiros de Futsal  -  futline.com.br 

 

ÍNDICE 

 

1. O GOLEIRO DE FUTSAL 

2. SUBSTITUIÇÃO DO GOLEIRO DE FUTSAL 

3. ATENDIMENTO MÉDICO 

4. UNIFORME DOS GOLEIROS DE FUTSAL 

5. GOLEIRO DE FUTSAL PODE FAZER GOL? 

6. INFRAÇÕES DO GOLEIRO DE FUTSAL 

7. RECUO DE BOA PARA O GOLEIRO DE FUTSAL 

8. TIRO LIVRE SEM BARREIRA E O GOLEIRO DE FUTSAL 

9. PENALIDADE MÁXIMA 

10. GOLEIRO DE FUTSAL E O TIRO LATERAL 

11. GOLEIRO DE FUTSAL E A REGRA DE 4 SEGUNDOS 

12. TIRO OU ARREMESSO DE META DO GOLEIRO DE FUTSAL 

13. REGRAS PARA GOLEIRO LINHA DE FUTSAL 

 

 

 

 



 
2 Regras para Goleiros de Futsal  -  futline.com.br 

O GOLEIRO DE FUTSAL 

 
O goleiro talvez seja uma das peças mais importante da equipe, deve 

saber coordenar e orientar a sua equipe, pois joga de frente para o 

adversário. E hoje em dia além de atuar com as mãos deve saber jogar 

com os pés na mesma proporção. Já ficou para trás a ideia que o goleiro 

é apenas um atleta de defesa, no futsal o goleiro também faz parte no 

sistema ofensivo da equipe, com isso, é exigido cada vez mais 

habilidades desta posição. Além de atuar com as mãos e pés para efetuar 

defesas também deve saber todos os movimentos táticos da equipe, 

ajudar no sistema ofensivo e dar cobertura ao sistema defensivo. A 

atenção e concentração é primordial para esta posição. 

 

SUBSTITUIÇÃO DO GOLEIRO DE FUTSAL 

 
Qualquer jogador reserva poderá substituir o goleiro. Não é necessário 

avisar os árbitros e nem que o jogo seja paralisado. 

 

Qualquer jogador de quadra poderá trocar de posição com o goleiro. 

 

No caso da troca do goleiro por um jogador de linha, deverá fazer no 

momento em que o jogo estiver paralisado e deverá avisar 

previamente os árbitros, devendo usar uma camisa com o mesmo 

número que foi relacionado e da mesma cor dos goleiros de sua equipe. 

 

Quando o jogador entrar como goleiro linha de maneira irregular ou 

com a camisa diferente dos goleiros de sua equipe, deve ser retirado da 

quadra e penalizado fora da quadra de jogo. 
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ATENDIMENTO MÉDICO 

 
Somente ao Goleiro é permito atendimento médico dentro da quadra 

e por tempo necessário (que não prejudique o andamento da partida), 

qualquer outro jogador deve ser substituído ao ter atendimento médico. 

 

 

 

UNIFORME DOS GOLEIROS DE FUTSAL 

 
A cor do uniforme do goleiro deve ser diferente do restante da sua 

equipe, da equipe adversária e dos árbitros; 

 

Em caso excepcionais, quando há uma impossibilidade, será permitido 

que o goleiro use uniforme da mesma cor que dos árbitros; 

Os Goleiros de uma equipe devem usar camisas iguais e da mesma cor; 

 

A camisa dos goleiros de uma equipe também não pode ser da mesma 

cor da camisa do goleiro da equipe adversária. 

 

Quando é utilizado o Goleiro Linha o uniforme do goleiro linha deve 

ser da mesma cor do uniforme usado pelos goleiros de sua equipe, 

mantendo apenas a sua numeração conforme foi relacionado antes da 

partida. 

 

 

GOLEIRO DE FUTSAL PODE FAZER GOL? 
 
Não será valido um gol feito pelo goleiro de um arremesso de meta ou 

outro arremesso realizado com as mãos, porém se após o arremesso a 

bola tocar em um outro jogador de linha, da sua equipe ou da equipe 

adversária ou mesmo no goleiro adversário o gol será válido. 

 

Qualquer outro tipo de finalização realizada pelo goleiro que resultar 

em um gol, usando os pés, a cabeça ou qualquer parte do corpo que 
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não seja as mãos ou os braços e antebraços, será considerado um gol 

válido. 

 

INFRAÇÕES DO GOLEIRO DE FUTSAL 

 
Será marcado um Tiro Livre Indireto quando o Goleiro de Futsal 

cometer as seguintes inflações: 

 

• Controla a bola com as mãos dentro de sua área penal ou fica de 

posse em sua meia quadra de jogo por mais de 04 segundos; 

 

• Quando o goleiro cometer uma falta dentro da área penal, 

colocando a mão na bola será sempre tiro livre indireto. 

 

 

 

RECUO DE BOA PARA O GOLEIRO DE FUTSAL 

 
O goleiro de Futsal não poderá tocar a bola com as mãos dentro de 

sua área penal se ela foi passada para ele por um jogador de sua 

equipe com o pé, mesmo se vinda de um tiro lateral, de canto, tiro livre 

direto ou indireto. 

 

Se o goleiro quando for arremessar a bola com as mãos e ultrapassa 

o limite da área penal, com a bola ainda em seu poder será marcado 

um tiro livre direto. 

 

Se o goleiro tocar na bola em qualquer parte da quadra e voltar a 

receber em sua meia quadra de defesa, sem que a bola tenha sido 

jogada ou tocada por um adversário será marcado um tiro livre indireto. 

 

Após cobrar um arremesso de meta o goleiro não poderá receber a 

bola novamente na quadra de defesa, sem que ela tenha sido tocada 

por um jogador da equipe adversária. 
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Se o goleiro receber a bola pela primeira vez na quadra de ataque e 

voltar para sua quadra de defesa com a bola, será considerado 

o primeiro toque e o árbitro abrirá a contagem de 4 segundos; 

Mas, se o goleiro receber a bola uma segunda vez de um companheiro 

na meia quadra de ataque e conduzi-la para sua meia quadra de defesa 

será considerada como segunda devolução e deverá ser punida com 

tiro livre indireto. 

 

Se o goleiro defender a bola parcialmente (espalmando), não será 

considerado como primeiro toque e os companheiros poderão 

devolver ao goleiro, sem que tenha sido jogada ou tocada em um atleta 

adversário. 

 

 

 

TIRO LIVRE SEM BARREIRA E O GOLEIRO DE FUTSAL 
 

O goleiro permanecerá dentro da sua área penal a uma distância mínima 

de cinco metros da bola. 

 

O goleiro reserva poderá substituir o goleiro titular para defender ou 

para cobrar o tiro livre.  

 

 

 

PENALIDADE MÁXIMA  
 

O goleiro deverá estar sobre a linha de meta, de frente para o executor 

do tiro e entre os postes de meta até que a bola esteja em jogo. Poderá 

movimentar-se lateralmente. 

 

Se o goleiro se adiantar antes da bola ser movimentada e não resultar 

em gol, o lance será repetido sem apresentar cartão e na reincidência 

dessa equipe durante o jogo penalizado com cartão amarelo. 

 

Quando o goleiro se adiantar e mesmo assim resultar em gol, o árbitro 

deverá confirmar o gol, não havendo a necessidade de advertir o 

goleiro com cartão amarelo. 
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Na primeira vez que o goleiro se adiantar na cobrança da penalidade 

não deve ser advertido com cartão e sim verbalmente. 

 

 

 

GOLEIRO DE FUTSAL E O TIRO LATERAL 
 

Caso o goleiro efetue a cobrança de um tiro lateral, ele não poderá 

receber a bola novamente em sua meia quadra de defesa sem que ela 

tenha sido tocada por um jogador adversário. 

 

 
GOLEIRO DE FUTSAL E A REGRA DE 4 SEGUNDOS 
 

O goleiro só poderá ficar com a bola sob seu domínio em sua quadra 

de defesa por no máximo 4 segundos. 

 

Se o goleiro receber a bola pela primeira vez em sua quadra de ataque 

e voltar para a quadra de defesa com a pose da bola, terá que respeitar 

a regra dos 4 segundos ao entrar em sua meia quadra de defesa. 

 

TIRO OU ARREMESSO DE META DO GOLEIRO DE FUTSAL 
 

O tiro ou arremesso de meta é atribuição exclusiva do goleiro de Futsal, 

nenhum outro jogador de linha poderá realizar a tarefa. 

 

O goleiro terá 4 segundos para realizar o arremesso de meta, se 

ultrapassar esse tempo, será marcado um Tiro Livre Indireto para a 

equipe adversária, que será cobrado sobra a linha da área penal no 

ponto mais próximo de onde ocorreu a infração. 

 

Durante o arremesso de meta o goleiro não poderá ultrapassar a bola 

do limite da linha área penal, podendo ultrapassar partes do corpo, 

porém nunca a bola. 
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Caso o goleiro erre a cobrança do Arremesso de Meta o árbitro 

mandará repetir, porém a contagem dos 4 segundos recomeçará a partir 

dos segundos que já tinham sido contados na cobrança incorreta. 

 

O goleiro não poderá cobrar o arremesso de meta para si próprio. 

 

Se após um arremesso de meta a bola for devolvida para o goleiro em 

sua meia quadra de defesa por um jogador de sua equipe, sem que 

tenha tocado em um adversário, será marcado tiro livre indireto para 

equipe adversária. 

 

 

 

REGRAS PARA GOLEIRO LINHA DE FUTSAL 
 

As Regras para Goleiro Linha no Futsal são as mesmas que devem ser 

respeitadas por um Goleiro normal. 

 

Só poderá jogar livremente no seu campo de ataque. 

 

O Goleiro Linha deve ser advertido com Cartão Amarelo caso cometa 

umas das seguintes infrações: 

• Usar colete ou camisa vazada; 

• Usar camisa da mesma cor ou semelhante à de sua equipe ou da 

equipe adversária; 

• Usar número diferente do que estava usando como jogador de 

linha. 
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ADQUIRA JÁ O SEU 

https://pay.hotmart.com/U34251245G
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